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Opgericht 23 september 1966  
Aangesloten bij de N.T.F.U. 
Ingeschreven bij de Kamer van Koophandel te Leeuwarden onder nr. 40000 118. 
 
Ereleden: 
J.P. Andela, W. Visser †, D. Zwaagstra, J. de Boer en K. Duits. 
 
De Trochtraper verschijnt 6x per jaar.  
Het eerstvolgende nummer verschijnt omstreeks 1 augustus 
Kopij aanleveren voor 10 juli bij voorkeur per e-mail. 
Redactieadres: Kapelaan Jansenstrjitte 17, 8603 EM Sneek. 
E-mail: redactie@rtcrally.nl 
Neem ook eens een kijkje bij Rally op Internet: www.rtcrally.nl 
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Voorzitter:  
Harrie Rigter, Zeskanter 20, 8608ZM Sneek (tel. 0515-42 47 29) 
e-mail: bestuur@rtcrally.nl 
 
Secretaris:  
Paul In der Rieden, De Bunders 18, 8701 GS Bolsward (tel. 0515-57 79 40) 
 e-mail: secretariaat@rtcrally.nl 
 
Penningmeester:  
Dicky Jilderts, Zuiderstraat 12, 8861 XL, Harlingen (tel. 0517-41 36 66) 
e-mail: penningmeester@rtcrally.nl) 
 
Technische Zaken:  
Klaas Duits, Furmerusstraat 9,8602 BN, Sneek (tel. 0515-41 44 72) 
  
Algemene zaken & 2e voorzitter:  
Hebel de Roos, De Overspitting 12, 8501 PH Joure (tel. 0513-41 47 70) 
e-mail: hebelderoos@orange.nl 
 
Elfmerencommissie:  
Postbus 2040, 8600 CA Sneek (tel. 0515-41 50 99) Giro 20 32 712 
e-mail: elfmerenfietstocht@rtcrally.nl website: www.elfmerenfietstocht.nl  
 
Competitieleider:  
Andries Sijszeling, G.W. Mollemastr. 6, 8629 RV Scharnegoutum (tel. 0515-41 90 76) 
e-mail: competitie@rtcrally.nl 
 
Tocht van de maand:  
Gatze Houben (tel. 0515-57 26 94) 
 
Technische Commissie:  
Arend Klein, Kapelaan Jansenstrjitte 17, 8603 EM Sneek (tel. 0515 41 21 66)  
e-mail: tc@rtcrally.nl 
 
Ontspanningscommissie:  
Johannes Visser, Henk Feenstra en Hans Homminga 
e-mail: ontspanningscommissie@rtcrally.nl 
 
Provincieronden & Letterboekjes:  
Rudi F. Jedrzejak, Furmerusstraat 518, 8602 CE Sneek (tel. 0515-41 16 83) 
 
Diagonalen: 
Jan D. Ringenoldus, Warme Hoek 5, 8401 CK Gorredijk (tel. 0513-46 22 29) 
 
Copy-adres : De Trochtraper, Kap. Jansenstrjitte 17, 8603 EM Sneek (tel. 0515-41 21 66) 
e-mail: redactie@rtcrally.nl  
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Afgelopen weekend stond in het teken van Rally. Op vrijdag 15 mei, de kleding, 
op zaterdag vrijwilliger bij de 11-merentocht en op zondag zelf de tocht gereden. 
 
Op vrijdagmiddag zijn wij als bestuur samengekomen in de Schuttersveldhal om 
de bestelde kleding te sorteren. Best spannend om na de periode van 
voorbereiding nu het eindresultaat in handen te hebben. En dan natuurlijk de 
vraag of alle bestelde maten er ook echt waren. De spullen waren, om tijd te 
winnen rechtstreeks vanuit Italië naar de Twa Tsjillen gestuurd. Grappig om in de 
dozen Italiaanse kranten als verpakkingsmateriaal aan te treffen. Jammer dat ’s 
avonds het weer niet meewerkte, maar het alternatief in de school vergoedde 
veel. Een pracht gezicht om zo’n 40 leden op het amfitheater te zien zitten in de 
nieuwe kleding. Ik ben benieuwd naar de foto’s.  
 
Op zaterdagmorgen zag ik in de sporthal een aantal Rallyanen met de borst 
vooruit binnenkomen. Ze straalden uit dat fietsen sneller en flitsender zou 
gebeuren die dag. Ikzelf, heb samen met Gerrit Prosje een reparatiewagen 
bemand en daarmee gedurende een groot deel van de dag langs de route 
rondgetoerd. Ook onderweg viel de nieuwe kleding op.  
 
Ja, en wat doe je dan zo’n dag? Natuurlijk een praatje bij de stempelposten. Leuk 
om te zien dat naast de vertrouwde gezichten ook een van de kersverse leden 
zijn steentje bijdroeg door als verkeersregelaar op te treden. De stemming zat er 
goed in. Ongetwijfeld geholpen door het zonnige weer daarbij.  
 
Aanvankelijk dachten we een rustige dag te hebben, maar dat werd in de loop 
van de morgen al anders. Een paar kapotte spaken (en natuurlijk altijd de spaak 
aan de kant van derailleur) lekke banden, een kapotte ketting. Opvallend was dat 
niet iedereen echt goed voorbereid op pad was gegaan, want we hebben 4 
nieuwe buitenbanden geleverd aan mensen die een lekke band hadden. Pas dan 
kijken ze naar de buitenband en zien hoe versleten die is. 
 In Workum hebben we nog een jonge dame opgepikt, die zich, fietsend met haar 
vader, toch kennelijk wat vergist had in de afstand van 100 km. Pa leverde haar 
maar wat graag bij ons af, want vervolgens ging hij zelf in hoog tempo door in de 
richting van Parrega.  
 
En verder hebben we de gehele dag fietsers gekeken. Ieder met hun eigen stijl 
en zit. Zwaar verzet, licht verzet, bewegend met het bovenlichaam of juist perfect 
stilzittend. Bij Oudega hebben we de bus een tijdje langs de kant gezet. Daar kon 
je aan menigeen zien dat de kilometers en de wind toch hun tol eisten, want lang 
niet iedereen passeerde daar in soepele tred.  
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Daarbij kwam dat juist het stuk van Oudega naar Gaastmeer de wind weer wat 
meer op kop kwam te staan. Al met al een leuke ervaring.  
 
En dan de zondag. Een blik 
op de buienradar leerde me 
al dat het niets zou worden 
die dag. Maar niet starten 
was wat mij betreft geen 
optie. Al was het alleen maar 
uit solidariteit met de 
organisatie. Het stukje van 
Bolsward naar de 
Schuttersveldhal zorgt ervoor 
dat ik kleddernat in de hal 
aankom. Het aantal mensen 
dat klaar staat om te 
vertrekken valt mij nog mee. Natuurlijk was het aantal deelnemers veel minder 
dan het geweest zou zijn bij hetzelfde weer als op de zaterdag. Nu bleef het 
totaal aantal deelnemers van beide dagen steken op zo’n 3.000.  
 Mijn devies is: Teveel nadenken is niet goed voor een duursporter. Dus gewoon 
opstappen en je rondje rijden. Maar ik kon de stemming op de beide dagen 
vergelijken en dat was nogal een verschil tussen de zaterdag en de zondag. Met 
al die nattigheid heb ik niet echt zin om ergens een bakkie te doen, dus ik fietst 
maar aan één stuk door. Ja, en de meerwaarde van de nieuwe kleding, die ik op 
zaterdag bij sommige mensen zag, is er nu niet, want de kleding is verstopt 
onder lagen plastic.  

 

foto’s van de efmerentocht op www.rtcrally.nl 
 
Wat mij betreft kan de EMC weer tevreden terugkijken op de 11-meren-edities 
van dit jaar. Natuurlijk komt een organisatie soms voor onverwachte situaties te 
staan, maar in de loop der jaren is zoveel ervaring opgebouwd dat alle 
probleempjes soepeltjes worden opgelost. Commissieleden en vrijwilligers, 
hartstikke bedankt voor alle inzet en ik doe bij deze alvast een oproep aan de 
andere leden om volgend jaar ook eens een keer als vrijwilliger mee te helpen. 
Samen staan we ervoor en samen gaan we ervoor. Het mooie bij de  
11-merentocht is dat je de andere dag zelf de tocht kunt fietsen, al of niet in de 
regen.  

Paul In der Rieden  
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Nieuwe leden 
Naam adres woonplaats 
N. Lam Buorren 42 Elahuizen 
T. Hendriks Spitaal 12 Sneek 
B. Adema Distelvlinder 14 Sneek 
N. Douwes Zomermeter 4 Sneek 
D. Feenstra D. Masselinkstrjitte 2 Sneek 
Sint Erwin Houkeslootstraat 18 Sneek 
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Zoals op de ledenvergadering van december jl. besloten zal de internetsite van 
Rally in de toekomst meer ingeschakeld worden bij de onderlinge communicatie. 
Daartoe is het ook belangrijk om een bestand van mailadressen aan te leggen. 
Dus bij dezen het verzoek om mij je mailadres te laten weten. Dat kan per mail 
aan: paulinderrieden@home.nl of aan secretartiaat@rtcrally.nl  
PS: Niet alle leden zullen de beschikking hebben over een computer. Vandaar 
dat ook de reeds bestaande communicatiekanaal in gebruik zullen blijven.  
 
 

��������������������	�  !	

 Dag Tijd 
Bestuursvergadering 16 juni  
Bestuursvergadering 18 augustus  
Bestuursvergadering 29 september  
Bestuursvergadering 3 november  
Bestuursvergadering 1 december  
Ledenvergadering 10 december  
 
Al deze activiteiten vinden plaats in gebouw Elim te Scharnegoutum  
Vragen of opmerkingen kunt u bij een van de bestuurleden melden. 
Op een bestuursvergadering kan dit worden besproken 
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Administratiekosten € 5,00 (alleen voor nieuwe leden) 
De contributie betalen vóór 1 december van het oude jaar op giro: 4 089 235 
t.n.v. Rijwiel Toer Club Rally te Sneek.  
 
Een Rallylid ontvangt: 
• 6x per jaar het clubblad de Trochtraper Een Rally+NTFU-lid ontvangt: 
• NTFU-verzekering 
• Toerfietskaart & TEP 
• Korting op tochten vermeld in het TEP 
• Fietssport-magazine van de NTFU 
• 6x per jaar het clubblad de Trochtraper 
 
 
contributiebedragen Rally-lid Rally+ntfu-lid 
Junioren (op 1 jan. 2009 nog geen 16 
jaar) 

€ 12.00 € 41.25 

Senioren (16 t/m 64 jaar) € 18.00 € 47.25 
65-jaar en ouder € 16.40 € 46.25 
2e, 3e en 4e gezinslid per lid € 16.40 € 43.25 
Leden die per 1 oktober 2008 lid zijn 
geworden betalen inclusief de 
contributie voor 2009: 

  

Hoofdlid per 1 oktober 2008 € 22.00 € 70.00 
Gezinslid per 1 oktober 2008 € 20.00 € 63.00 
65-jaar en ouder per 1 oktober 2008 € 20.00 € 69.00 
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Er zijn al weer een paar ritten gerede onder goede weersomstandigheden. Soms 
een enkele keer een buitje, daar weet Hebel van mee te praten. Als het erg hard 
waait en de regen komt met bakken naar beneden dan blijven de vutters lekker 
thuis! 
 
23 april; voor deze dag beloofden de weermannen-en vrouwen goed fietsweer. 
Niet erg warm, maar de hoeveelheid laagjes kleding kunnen aangepast worden 
en er kan als het nodig is altijd nog worden gestopt om te strippen. 
 
Om 9.00 uur vertrekken er 10 mannen en vrouwen uit Sneek. Waaronder de 
“Nieuwelingen” Klaas en Jan. Er staat niet veel wind en na een paar kilometer is 
iedereen warm gedraaid. Herman schroeft het tempo een stukje op. Bij het 
Tersoalstersluske even afstappen omdat het bruggetje te smal is. 
 Dan langs het Prinses Margrietkanaal en over de Hoge Oude Schouw. Door het 
centrum van Akkrum richting Haskerdijken en na Terband een klim over de 
vierbaansweg bij de Knipe. Aan de rechterzijde is museum Belvedère te zien. 
Door de bossen van Oranjewoud waar de fietspaden zich door het mooie 
natuurgebied slingeren. Het is genieten van de voorjaarspracht. Volop bloeiende 
bomen en struiken. Wandelaars met en zonder hond, fietsers met en zonder bel, 
het blijft opletten. Een ongeluk ligt altijd in een klein hoekje, dus, altijd goed 
uitkijken. 
 
Na verloop van tijd moet er wel eens een sanitaire stop worden gemaakt. Zo ook 
ouwe seun J.v.d.P. Hij meldde dit aan zijn fietsmaat, deze dacht hij haalt de 
groep wel in. Na een tijdje was hij nog niet terug. Dries en Hebel besloten om de 
verloren seun te zoeken. Na vele kilometers geen spoor te vinden en na een 
tijdje verder gefietst met de kans om hem onderweg nog aan te treffen. Helaas 
niet! 
 
In het vernieuwde fietsvriendelijke Restaurant het Koepelbos bij Oldeberkoop 
waar de vutters min of meer vaste bezoekers zijn wordt koffie gedronken. Na 50 
kilometer smaakt de koffie met gebak wel heel lekker. Aan gesprekstof geen 
gebrek. Een van de onderweren was natuurlijk de vermiste ouwe seun. 
 
Na de rust ging de tocht naar Makkinga, Donkerbroek, Jubbega, Gorredijk en 
Terwispel. Vervolgens door het beschermde natuurgebied De Deelen. De laatste 
kilometers met de wind in de rug naar Akkrum. Nog een keer Oude Schouw en 
als toetje de “kasseien “van Irnsum. Na ongeveer 110 km kan in de altijd 
gezellige  Blauwe Tent weer een aantal kilometers worden bijgeschreven in de 
toerboekjes. 

Arsi 
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U bent een beetje bang in het donker maar toch wil je ’s avonds wel eens fietsen. 
Nou ga eens met ons mee een avondtocht fietsen. We zijn nu zes tochten verder 
en hebben een deelname van negen tot veertien deelnemers. We vertrekken 
woensdagsavond om 18.15 uur vanaf Patrimonium Harste Sneek. We fietsen 
met aangepaste snelheid. In overleg mag jezelf ook met een mooie route komen 
van ± 60 km.  
 
Zo was er zelfs een verzoek van een mevrouw Steiginga uit Allingawier. Nog 
maar net lid geworden en kwam met het verzoek een route te gaan fietsen, naar 
haar woonplaats en dan daar ook gelijk koffie drinken. Een ieder had daar geen 
bezwaar tegen en fietste rustig achter deze kakel verse Marie aan.  
 
De eerste avondtocht met negen personen ging naar Roodahuizum langs de 
Zwette via Weidum naar Baard. In het dorps café waren de dames van de biljard 
club ,,KUT’’ (Krijt uw Topje) stevig aan het stoten en dat leverde mooie 
vergezichten op. Via Oosterend-Wommels en de Klieuw waren we net voor 
donker thuis en met 60 km op de teller. 
 
 Het tweede avondtochtje op 8-4-09. We fietsten naar Akkrum langs Boerenkool 
Stronterradeel naar Oldeboorn en de Deelen naar Tijnje. De boeren waren bezig 
met gieren, zodat we oksel fris verder fietsten naar Nieuwebrug en Heerenveen. 
Jan kreeg een lekke band, waarschijnlijk over een harde puntige keutel gereden. 
Met tien personen en 70 km rijker bereikten we veilig Sneek.  
 
Het derde avondtochtje weer naar Baard nu waren de heren aan het biljarten. 
Dus zaten wij buiten op het terras. We waren met 12 man en vanuit Baard 
werden we vergezeld door Rikus. 
 
 Het vierde avondtochtje met 10 deelnemers een tocht langs IJlst – Hommerts – 
Woudsend – Elahuizen – Koudum – Workum – Dedgum Blauwhuis – IJlst en 
Sneek een route van 75 km. 
 
 Met maar liefst veertien deelnemers, begonnen we aan de vijfde avondtocht. 
Een route naar Makkum en 60 km lang. De zesde avondtocht van 6-5-09 ging 
door toeristisch Sneek-Duinterpen- de houten brug(De Kruisrak) naar het 
industrieterrein op weg naar Joure langs Douwe Piepke. En zo bereikten we 
Broek-TerHorne-Raard-Oosterlittens-Bozum-Tirns-Sneek 70 km gefietst en tien 
deelnemers. 
 
Tot ziens. Commissie ter bevordering van het avond fietsen. 

(Freelance schrijver) 
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De Nederlandse Toer Fiets 
Unie (NTFU) en haar 
Duitse en Belgische 
zusterorganisaties hebben 
in de drie landen ruim 
20 toertochten 
aangewezen voor de 
Interlandtrofee. Wie een 
aantal van deze tochten 
fietst, komt in aanmerking 
voor een trofee.  
 Daarmee staat de 
Elfmerentocht, die op 16 
en 17 mei voor de 42ste 
keer wordt gehouden, in 
hetzelfde rijtje als de 
Ronde van Vlaanderen, 
De Veluwe Heuveltocht, 
de Marc Sergeant Classic 
en de Internationale 3 
Länderfahrt. Vaak tochten 

met een flinke geschiedenis en Dick Bergstra, lid van de organiserende 
Elfmerencommissie, heeft goede hoop dat opname in de Interlandtrofee voor een 
aantal fanatieke fietsers aanleiding zal zijn om naar Friesland af te reizen.  
 
Suzan Bonting-van der Pol schreef in het 11-meren G astenboek:  

Hallo, wij deden zaterdag 16 mei'09 voor de eerste keer mee aan de 
Elfmerentocht. Mijn man had een weddenschap op zijn werk dat hij deze toch wel 
kon rijden op de vouwfiets. Niemand geloofde er in behalve hij en ik. Dus op naar 
de start, daar aan gekomen zagen we veel racefietsgeweld. Inwendig moest ik 
wel een beetje lachen, we waren toch een rare eend in de bijt natuurlijk met onze 
vouwfietsen, tussen deze ervaren en professioneel uitziende coureurs. 

 Mijn oorspronkelijke plan om zo'n 50 km mee te fietsen veranderde na 
gelang de tocht vorderde. Verhip, dacht ik, ik ga hem uit fietsen. En zo gedacht, 
zo gedaan. Het was een prachtige tocht, vooral de stukken langs het water vond 
ik schitterend. Van af Blauwhuis werd het even stampen op de pedaaltjes van 
onze vouwfietsen, gelukkig hebben we wel 7 versnellingen want anders was het 
wel erg zwaar geworden.  
Uiteindelijk keurig op tijd aangekomen in Sneek, daar mochten we 2 medailles in 
ontvangst nemen. Prachtig toch! 
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Tilburg is er net niet in geslaagd om met het record fietsbel-bellen in het Guinnes 
Book of Records te komen. Er waren 856 bellers voor nodig, maar die waren er 
gistermiddag niet op het Pieter Vreedeplein in de Tilburgse binnenstad.  
 
Week van de Fiets 
Er waren naar schatting 750 kinderen en volwassenen met een fiets. De 
recordpoging was de opening van de Tilburgse Week van de Fiets. Tot en met 3 
mei worden allerlei activiteiten in de binnenstad opgezet.  
 
Een van de onderdelen is Tilburg Underground. Daarbij worden in de 
ondergrondse fietsenstallingen theater- of muzikale optredens verzorgd. Alleen 
wie zijn fiets komt stallen mag de optredens bijwonen. Ook is er op 3 mei een 
opstapdag voor speciale fietsen, zodat mensen eens een ligfiets, een elektrische 
fiets of een bakfiets kunnen uitproberen. Centraal voorlichtingspunt over de Week 
van de Fiets is de zogeheten Wall of Frame. Dat is een grote sculptuur 
opgebouwd uit fietsen, met een beeldscherm waarop het gehele programma 
staat vermeld.  
 
1 mei: herkansing 
Op 1 mei zal bij de Start van de Meimaand Fietsmaand bij FlevOnice in 
Flevoland opnieuw een poging gedaan worden het record fietsbel-bellen 
 te breken.  

Gepubliceerd door Redactie Fietsen Eén Twee Drie  
 

��))���������	�*������	
 

Hier klopt iets niet zei de cardioloog. 
De glazenzetter sloeg een voorraad ruiten in. 
De dokter kocht de praktijk voor een prikje. 

De glazenwasser is ladderzat. 
Een neusoperatie kan, maar het blijft een gok. 

Drink jij je koffie expres zo of drink je hem verkeerd. 
Ook een konijn kan wel eens het haasje zijn. 

 

���
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Scheef liggende tegels of hobbelende boomwortels? Meld uw klacht hier, liefst 
met foto. Wij sturen uw klacht automatisch door naar de gemeente / 
wegbeheerder en naar onze plaatselijke Fietsersbond afdeling.  
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Acht op de tien recreatieve fietsers willen het mobiel bellen op de fiets aan 
banden leggen. Dit blijkt volgens de website fietsen.123.nl uit een poll op de site. 
Een ruime meerderheid van 59,6 procent wil een totaalverbod, terwijl 20,4 
procent bellen op de fiets alleen wil toestaan als het handsfree gebeurt. 
 
Van de duizend deelnemers aan de poll wil twintig procent het mobiel bellen 
volledig vrij laten. Hoewel de poll geen wetenschappelijk onderzoek betreft, laat 
de uitslag volgens een woordvoerder van de site wel een duidelijke tendens zien. 
"De deelnemers onderschrijven dat mobiel bellen op de fiets veel te onveilig is. 
Ze hebben er zelf ook last van als bijvoorbeeld een tegemoetkomende fietser aan 
het bellen is en geen oog heeft voor de tegenligger. Blijkbaar is er slechts een 
beperkte groep die het wel wil toestaan." 
 
Landelijk verkeersofficier Koos Spee stelde begin augustus dat bellen op de fiets 
moet worden verboden. Het Bureau Verkeershandhaving Openbaar Ministerie 
krijgt volgens hem vaak klachten van automobilisten die zich 'rot zijn 
geschrokken' van bellende fietsers.  
 
 
 
Sommigen krijgen zelfs een beller op de motorkap. Het is niet bekend hoeveel 
doden of gewonden jaarlijks vallen onder bellende fietsers. Bellen in de auto 
zonder handsfreeset is sinds maart 2002 verboden. 
 
De Fietsersbond stelt niet verbaasd te zijn over de uitslag van dit onderzoek. Ook 
bij de bond komen volgens een woordvoerder veel klachten van fietsers en 
automobilisten binnen over bellende fietsers. "Het is inderdaad niet duidelijk of 
bellen op de fiets tot ongevallen leidt, maar bellende, slingerende fietsers die 
geen 'oor' hebben voor hun omgeving, leveren wel hinder, irritatitie, schrik en 
onrust op voor anderen." 
 De bond raadt fietsers, ook voor hun eigen veiligheid, af om op de fiets te bellen. 
"Concentratie op de verkeerstaak en omgeving is zeker in drukke gebieden 
essentieel", zegt de woordvoerder. 

Uit: Novum 

 
 

Wist u dat:  
Rallyleden op vertoon van hun toerfietskaart kortin g krijgen 

bij Ruiter’s Twa Tsjillen? 
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21 mei, het is vroeg opstaan voor de vrijwilligers. De tocht wordt elk jaar met 
pijlen uitgezet. Dat is een hele klus. Alle bordjes moeten op een goed zichtbare 
plaats gezet worden. In het hoge gras is er niks van te zien en moet er eerst 
“gemaaid” worden met heggenschaar en grasknipper. 
 
De uitzetters zijn al om zes uur op pad om de fietsers voor te blijven. In de 
vroege ochtend is er weinig verkeer op de weg. Elk jaar zijn de 11-
stedenwandelaars weer op pad. Zij vertrokken deze dag uit Workum en namen 
soms de hele weg in beslag. Er niet denken dat er op dit vroege tijdstip ook nog 
andere weggebruikers kunnen zijn!  
 
De organisatie wil een mooie route uitzetten en dan is het soms een probleem 

om de pijlen goed te 
plaatsen. Zoals langs de 
fietspaden waar je met de 
auto niet kunt komen. 
Half negen, ja, na bijna drie 
uren staat alles op zijn plaats 
en kunnen de uitzetter aan 
hun volgende taak beginnen. 
Stempelen en koek uitdelen. 
Op een geheime 
controleplaats staan. 
Bij Wibo’s Eatcounter is het 
een drukte van belang. Volop 

fietsers om zich in te schrijven voor 
deze mooie tocht. Het aantal 
deelnemers is boven verwachting groot. 
Het mooie weer en het niet doorgaan 
van een tocht in de buurt speelde zeker 
mee. Het aantal deelnemers bijna 200 
en dat is een meevaller voor Rally na 
een aantal magere Hemelvaartochten. 
Het aantal bestelde medailles was te 
laag, naar deze zullen nabesteld worden 
en zo spoedig mogelijk bij de 
deelnemers worden bezorgd. 
 
Rally kan terugzien op een geslaagde tocht met tevreden deelnemers die van de 
mooie route en omgeving konden genieten. 

S. Dijkstra 
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02 T. Bouma Sint Nicolaasga 
05 G. Abma Sneek 
09 H. Houtman Sneek 
09 J.J. Steehouwer Sneek 
12 J. Bosma Joure 
13 S. Talsma Heeg 
17 S. de Boer-Koelma Sneek 
17 J.J. Jilderts Harlingen 
19 H. v.d. Kamp Sneek 
19 T. Hendriks Sneek 
20 P. Adema IJlst 
21 W. Bootsma Bolsward 
21 D. van Terwisga Sneek 
24 T. de Groot Grouw 
25 J. Hingst Krommenie 

25 Jac. Visser Rien 
26 G. Nutterts-de Jong Heerenveen 
29 A.D. Wedzinga Drachten 
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01 H.J. Rigter Sneek 
02 T.v.d. Bosch Joure 
02 K. Waanders Offingawier 
03 K. Duits Sneek 
03 P. Gemser Sneek 
05 A. Speerstra-de Vries Heeg 
07 H. Homminga Joure 
09 F. Dijkstra Scharnegoutum 
10 R.A. Steuper Ede, Gld. 
13 J. Hiemstra Sneek 
13 D. Reekers Woudsend 
16 Joh. Visser Rien 
18 S. Dijkstra Sneek 
19 M. Bangma Franeker 
19 T. Kroontje-v. d. Valk Sneek 
19 J. van Oosten Grouw 
21 E. Kroeger-Bont Arum 
21 R. Otter Haren, GN 
22 M.P. Adema Bolsward 
22 O. Adema IJlst 
22 W.J. Koopmans Lollum 
22 H. van de Schuit Sneek 
26 S. Koopmans Gorredijk 
27 J. Jorna Harlingen 
27 G. Schippers Makkum (Fr) 
28 C. Bloemhof Scharnegoutum 
28 J. Jagersma Heeg 
30 S. Reijenga Steenwijk 
30 H. de Roos Joure 
31 J. Beetsma Weidum 
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van  via  naar  afstand  kosten  herinnering 
Sneek  Emmeloord  Sneek  90 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Den Oever  Sneek  105 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Meppel  Sneek  135 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Oostmahorn  Sneek  140 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Groningen  Sneek  165 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Kampen  Sneek  170 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Nunspeet  Sneek  200 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Amersfoort  Sneek  275 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Hillegom  Sneek  370 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Well (L)  Sneek  440 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Breda  Sneek  525 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Bruinisse  Sneek  550 km € 1,80  € 4,60 
Sneek  Nijverdal  Sneek  400 km € 2,30  € 4,60 
Rond de Zuiderzee   355 km  € 2,30  € 4,60 
 
Alle diagonalen ineens   € 14,00  
Totaalprijs alle Diagonalen: wandbord (± € 27,50) 
Bestellen bij: J.D.Ringenoldus, Warme Hoek 5, 8401 CK Gorredijk.  
Tel.0513-46 22 29 Friesland Bank: 29 83 83 926 
 
 

"�����������
��		

Friesland 270 km  Overijssel 240 km 
Noord Holland 185 km  Noord Brabant 245 km 
Groningen 255 km  Utrecht 150 km 
Zuid Holland 200 km  Limburg 240 km 
Drente 210 km  Gelderland 250 km 
Zeeland 175 km  Flevoland 200 km 
 
Totaal aantal kilometers  2.570  
Organisatiekosten per ronde      €   1,80 
Alle provincieronden ineens   € 14,00 
Herinneringskosten per ronde  €   4,60 
Bestellen bij:R.F.Jedrzejak, Furmerusstraat 518, 8602 CE Sneek 
tel. 0515 41 16 83 , Gironummer 26 49 817 
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Wijzigingen en nieuwe adressen doorgeven aan de redactie. 

 

2��
���	

Vrijdag 15 mei hebben bijna alle 
leden die nieuwe kleding besteld 
hebben, deze in ontvangst genomen. 
Wij hebben enkele extra 
kledingstukken in voorraad genomen. 
Deze voorraad 
bevindt zich bij de 
penningmeester, 
Dicky Jilderts in 
Harlingen. Haar 
telefoonnummer 
is 0517-413666. 

 
Prijzen van de kleding:  
 
Complete set (shirt/jack/korte broek)  € 125,-  
 
Losse onderdelen: Shirt korte mouw € 40,- 
 Jack lange mouw € 60,- 
 Korte broek € 55,- 
Lange broeken zijn niet in voorraad.  
 
Het bestuur.  

Appelscha Emstweg 13 (metelen kastje bij garagedeur) 

Drachten De Drie Turven Stationsweg 12 
Gasselte Café De Kruimel, Dorpstraat 11 (metalen gevelkastje) 
Gorredijk De Vergulde Turf Hoofdstraat 37 
Haren Onnerweg 34 (in metalen kastje aan zijmuur) 
Holwerd Hotel Amelander Veer Leeuwarderweg 5 
Lauwersoog  Restaurant Schierzicht, Haven 8a 
Norg  Café Zwaneveld Oosteind 33 
Oudemirdum Hotel Boschlust De Brink 3 
Peize Fiets in De Pol 2 
Zürich Wegrestaurant Routiers 
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Jeugd t/m 15 jaar 
  pnt  km    pnt  km 
1           

 
Groep 12.000 en meer 

  pnt  km    pnt  km 
1 J.Kluitenberg   26 2.560  5 R.v.Veen 19 1.110 
2 H.Overwijk   17 2.065  6 L.S.Koenen 3    270 
3 J. Hingst   10 1.630  7      
4 A.Sijszeling   14 1.410  8      

 
Groep 9.000 tot 12.000 

  pnt  km    pnt  km 
1 S.Tilstra 16 1.325  4     
2 J.R.Plantinga 4   335  5         
3     6    

 
Groep 6.000 tot 9.000 

  pnt  km    pnt  km 
1 H.Homminga C 1.076  5 A.Klein 7 510 
2 M.Sijszeling-Visser 9   870  6 J.Jilderts 5 495 
3 T.de. Haan 11   660  7 H.de.Roos  C 281 
4 S.Dijkstra 7   510  8 J.J.Steehouwer  2 195 
     9 D.de.Jong  2 110 

 
Groep 3.000 tot 6.000 

  pnt  km    pnt  km 
1 J.P.Andela 13 820  4 O.Adema 5    365 
2 H.Rigter 8 590  5       
3 P.in der Rieden C 450  6    

 
Groep 0 tot 3.000 

  pnt  km    pnt  km 
1 J.Bosma C 518  5 B.Kuilman 1 60 
2 R.F.Jedrzejak 4 275  6       
3 J.Werkman    2 110  7    
4 K.Duits 1   90  8    

 
De Bleeker beker zit deze keer in de groepen van 9.000 tot 12.000 km, 
en van 6.000 tot 9.000 km.



De Trochtraper; Jaargang 43 nr.03 juni / juli 2009  

20 

 

3�#*����������
	�*���	�  !	

Jeugd t/m 15 jaar 
  pnt  km    pnt  km 
1 T.Hendriks 1 45      

 
Groep 12.000 en meer 

  pnt  km    pnt  km 
1 H. Overwijk 44 6.320  5 J. Hingst 22 3.880 
2 J. Kluitenberg 53 5.860  6 L.S.Koenen 20 1.655 
3 R.v. Veen 49 4.980  7 J.P. Hettinga 16 1.220 
4 A.Sijszeling   38 4.715  8      

 
Groep 9.000 tot 12.000 

  pnt  km    pnt  km 
1 S.Tilstra 34 3075  4     
2 J.R.Plantinga 9   665  5         
3 N.Hoekstra-v.Rijs 3   390  6    

 
Groep 6.000 tot 9.000 

  pnt  km    pnt  km 
1 M.Sijszeling-Visser 21 2.410  6 A.Klein 15 1.350 
2 H. Homminga C 2.279  7 T.de. Haan 22 1.340 
3 J.J. Steehouwer 10 1.590  8 J.Jilderts 13 1.200 
4 H.de. Roos C 1.355  9 S. Haarsma 12    770 
5 S. Dijkstra 15 1.350  10 D.de. Jong 4    675 
     11 C. Zijlstra     330 

 
Groep 3.000 tot 6.000 

  pnt  km    pnt  km 
1 H. Rigter 22 2.090  4 M. Romkes 8 625 
2 J.P. Andela 22 1.530  5 P. in de Rieden C 562 
3 O. Adema 16 1.300  6 B. Andela-Smit 6 380 

 
Groep 0 tot 3.000 

  pnt  km    pnt  km 
1 R.F. Jedrzejak 14 1.040  5 J. Werkman 8 360 
2 J. Bosma C 1.001  6 D. Dijkstra 4 350 
3 K. Duits 4    455  7 S.T. Hofstede 4 265 
4 B. Kuilman 5    420   8 D. Steneker 4 140 

In verband met vacantie van de kompetitie leider komt de stand van 
Mei  later  op de site van rally   
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Rijden met de computer 
Voor de competitie fietsers die niet graag willen stempelen is door de T.C. een 
regeling samengesteld.  
 
1. De computer laten controleren door iemand van de T.C. 
2. Nummer van de computer opgeven(of meerdere, i.v.m. 2 of 3 fietsen). 
3. Kilometerstand aan het begin van de competitie opgeven. 
4. De kosten zijn € 6,- ,daarmee kunt u van 0 tot en met 2.500 km fietsen, 
 bij elke 5 km meer een vergoeding van € 0,01 als men meer dan 2.500 km 
fietst. 
5. Hiervoor dient u elke 5e van de maand de door u gereden km door te geven 
aan de competitieleider. Dit kan met een competitiekaart of per e-mail via 
www.rtcrally.nl  (competitie). 
6. Aan het eind van het seizoen computer laten controleren. 
 
Alleen top 100 fietsers  
1. U dient aan het begin en het einde van het seizoen de stand van de 
computer(s) te laten registreren om eventueel in de top 100 te worden 
opgenomen. De kosten zijn € 6.- 
2. U bent geheel vrij in het kiezen van uw fietsroutes, kilometers worden bepaald 
aan de hand en stand van u fietscomputer aan het eind van het seizoen. 
Mochten er vragen zijn, neem dan contact op met de Technische Commissie. 
 
Tochten en sterritten van verenigingen die aangesloten zijn bij de NTFU tellen 
mee voor de competitiestand van Rally. Overige tochten kunnen in het 
vakantieboekje worden geschreven. 
 
Vul de inschrijvingskaarten van de sterritten volledig in. Dus ook de bedragen 
van de gekochte boekjes en jaarprijskaarten. 
 
Letterboekjes verkrijgbaar bij de sterriten van Rally op zaterdag en zondag en bij 
Rudi Jedrzejak, Furmerusstraat 518 8602 CE Sneek, tel.0515 41 16 83  
 
Inleveren competitiekaarten 
Competitiekaarten inleveren voor de 5e de maand bij 
A. Sijszeling, G.W. Mollemastraat 6 te Scharnegoutum. 
en bij H. Overwijk, Kerkstraat 27 te Bolsward 
 
de competitiestand kunt u ook per computer doorsturen. 
Vraag wel eerst de gebruikersnaam en het wachtwoord aan. 
www.rtcrally.nl (competitie) 
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26, 27 en 28 juni Driedaagse naar Sevenum   
11 juli  130 km 8.00 uur 
8 augustus  130 km 8.00 uur 
5 september  130 km 8.00 uur 
10 en 11 oktober sluitingssterritten 60 km  
Start vanaf Sportcomplex Schutterveld, Sneek 
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elke woensdag tot 21 oktober. Met uitzondering van de vakantieperiode. Dus 1 
juli is de laatste keer voor de vakantie en 19 augustus is de eerste keer na de 
vakantie. Vertrek is steeds om 18.15 uur vanaf v.h. Patrimonium, Harste Sneek.  
Gegevens van de coördinatoren: 
 Dick Bergstra, tel 0515-41 62 02 / 06-21978253, mailadres: dickenrita@home.nl  
en Hertzen van der Schuit, tel: 0515-42 28 65, mailadres: h.schuit@wxs.nl  
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De bedoeling is om net als vorig jaar op vrijdagmorgen zes uur te vertrekken 
met de auto. Rond negen uur zijn we dan in Sevenum waar de koffie en vlaai 
klaar staat. Wij zullen dan een tochtje van 100 km fietsen. De tweede dag zullen 
wij ongeveer 150 km fietsen en de laatste dag ook weer een 100 km. Wij zullen 
‘s middags niet te laat vertrekken zodat we om ongeveer zes uur ’s avonds weer 
in Sneek zijn. 
De kosten bedragen 85 euro per persoon en kunnen in Sevenum betaald 
worden. Je kunt je opgeven bij Gatze Houben Tel.nr 0515-572694. 
Als iemand een auto met fietsrek heeft dan even doorgeven. 
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Uit oude verhalen is bekend dat in 1763 de elfstedentocht al werd geschaatst. 
Wie de traditie om alle 11 Friese steden op een dag aan te doen op gang heeft 
gebracht is onbekend.Wel weten we dat de tocht der tochten zeer tot de 
verbeelding spreekt. Niet alleen in ons eigen land maar ook ver daarbuiten.  
 
Uiteraard hebben de schaatsers de tocht bekend gemaakt maar helaas vriest 
het niet elke winter zo hard dat de schaatstocht georganiseerd kan worden. 
Gelukkig kan de route ook op talloze ander manieren bedwongen worden, op de 
fiets bijvoorbeeld. 
 
Dat kan op één dag tijdens de beroemde Fietselfstedentocht op 
Pinkstermaandag maar het kan ook wat rustiger.  In vier dagen tijdens de 11 
steden fietsvierdaagse bijvoorbeeld. Met deze tocht rijdt U in uw eigen tempo 
door alle elf steden, zodat u voldoende tijd heeft om in alle rust van de Friese 
cultuur  te genieten. U vertrekt van dinsdag 25 t.m. vrijdag 28 augustus  iedere 
dag vanuit Sneek en na een aantal steden te hebben bezocht keert U ook weer 
terug in de Waterpoortstad. 
 
Wie de elfstedentocht heeft volbracht, heeft heel wat te vertellen. Want of je hem 
nu kanoot, fietst, rijdt of schaatst, de tocht voert de deelnemers altijd langs 
sfeervolle bossen en over het uitgestrekte Friese  
 
Technisch Coordinator 
Janny Kampen 
Tel: 0515-415099 
Mob: 06-50986413 
e-mail jkampen01@home.nl 


